Abschrift __U328-€ (1)

Landgericht Hamburg E'NGEGAHEME\}

Az.: 3150 283/14

Verkindet am 13.03.2015

Urkundsbeamter der Geschaftsstelle

Urteil
IM NAMEN DES VOLKES

In der Sache

Bundesverband der Verbraucherzentralen und Verbraucherverbénde - Verbraucherzen-
trale Bundesverband e. V., vertreten durch d. Vorstand Herm Andreas Eichhorst, Markgrafen-
stralle 66, 10969 Berlin

- Kldger -
roz vollméchti
Rechtsanwalte
gegen

Unilever Deutschland GmbH, vertreten durch d. Geschaftsfiihrer Henricus Brouwer, Strand-
kai 1, 22457 Hamburg

- Beklagte -
Rechtsanwaite

erkennt das Landgericht Hamburg - Zivilkammer 15 - durch den Vorsitzenden Richter am Landge-
richt die Richterin am Landgericht und den Vorsitzenden Richter am
Landgericht auf Grund der mindlichen Verhandlung vom 25.02.2015 fiir Recht:

I. Die Beklagte wird verurteilt, es bei Vermeidung eines vom Gericht fir jeden Fall der Zuwider-
handiung festzusetzenden Ordnungsgeldes und fir den Fall, dass dieses nicht beigetrieben
werden kann, einer Ordnungshaft oder einer Ordnungshaft bis zu sechs Monaten, (Ord-
nungsgeld im Einzelfall héchstens € 250.000,00; Ordnungshaft insgesamt héchstens 2 Jah-

re),

zu unterlassen, im Rahmen geschéftlicher Handlungen fiir das Produkt .Becel pro.acitv’ mit

der Aussage ,Mit Hilfe des Programms konnte ich meinen Cholesterinwert erfolgreich von
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275 auf 211 mg/dl senken“ wie in der Anlage zum Urteil abgebildet zu werben oder werben

Zu lassen.

Il. Die Beklagte wird verurteilt, an den Klager 214,00 € nebst Zinsen in Hohe von funf Prozent-

punkten (ber dem jeweiligen Basiszinssatz seit dem 21.07.2014 zu zahlen.
lll. Die Beklagte tragt die Kosten des Verfahrens.

IV. Das Urteil ist voridufig vollstreckbar gegen Sicherheitsleistung in Hohe von € 25.000,00 bzgl.
Ziffer 1. des Tenors und in Hohe von 110 % des jeweils zu vollstreckenden Betrages bzgl. Zif-

fer Il. des Tenors und der Kosten.

Tatbestand

Der Klager begehrt Unterlassung eines behaupteten Verstoes gegen die Health-Claims-VO

(HCVO) sowie die Erstattung von Abmahnkosten.

Der Klager ist der bundesweit tétige Dachverband aller 16 Verbraucherzentralen der Bundeslan-
der und weiterer 26 verbraucher- und sozialorientierter Organisationen in Deutschland. Seine Kla-
gebefugnis nach § 3 Abs. 1 Nr. 1 UKlaG bzw. nach § 8 Abs. 3 Nr. 3 UWG aufgrund seiner Listung

geman § 4 UKIaG ist zwischen den Parteien unstreitig.

Die Beklagte schaltete in der Ausgabe der Apotheken Umschau vom 15. November 2013 die
streitgegenstéandliche, in der Anlage zum Urteil wiedergegebene ganzseitige Anzeige.

Unten rechts heift es dort unter der Zwischeniiberschrift ,Cholesterin senken — mit Erfolg!®:

JInnerhalb von drei Wochen konnte Siegrid K. mit ausgewogener Ernahrung, ausreichend
Bewegung und Becel pro.activ ihren Cholesterinspiegel deutlich reduzieren. ,Mit Hilfe des
Programms konnte ich meinen Cholesterinwert erfolgreich von 275 auf 211 mg/dl senken.

Mit dem Resultat bin ich mehr als zufrieden und auch meine Familie ist ganz stolz auf

mich!”
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Der Klager mahnte die Beklagte mit Schreiben vom 12.02.2014 (Aniage K 2) ab und forderte sie
zur Abgabe einer strafbewehrten Unterlassungsverpflichtungserklarung auf. Die Beklagte liel’ die

Anspriiche zurickweisen.

Dem Klager entstehen fiir eine Abmahnung durchschnittlich Kosten in Hohe von € 213,65.

Der Klager tragt vor, dass ihm der geltend gemachte Unterlassungsanspruch nach § 2 UKlaG i.
V. m Art. 10 Abs. | VO (EG) Nr. 1924/2006 (HCVO}i. V. m. EU-VO Nr. 432/2012 (Liste) zustehe.

Es handele sich hier um eine Angabe nach Art. 14 HCVO, fiir die eine Zulassung nicht bestehe.
Die Aussage beziehe der angesprochene Verkehr auf das Produkt, nicht auf ein Programm. Das
Lebensmittel sei unbestreitbar eines von 3 Komponenten des erwdhnten Programmes. Die Bot-
schaft der streitgegensténdlichen Passage laute, dass die erfolgreiche Senkung des Cholesterin-
spiegels ohne den Verzehr des Lebensmittels nicht moglich gewesen sei. So werde die Werbe-
botschaft von den Verbrauchern auch verstanden. Diese Aussage sei nicht von einer zugelasse-

nen Angabe gedeckt.

Verjahrung sei nicht eingetreten, der Anspruch nach § 2 UKlIaG verjahre gemal §§ 195, 199 BGB.

Er, der Klager, konne auch Ersatz seiner Aufwendungen verlangen. Er mache hier eine Kosten-

pauschale von € 200,00 zzgl. 7 % MwSt. geltend, mithin € 214,00.

Der Kléager beantragt,

. die Beklagte zu verurteilen, es bei Vermeidung der gesetzlichen Ordnungsmittel zu
unterlassen, im Rahmen geschéftiicher Handlungen fur das Produkt ,Becel pro.acitv"”
mit der Aussage ,Mit Hilfe des Programms konnte ich meinen Cholesterinwert erfolg-
reich von 275 auf 211 mg/dl senken* wie in der Anlage zum Urteil abgebildet zu wer-

ben oder werben zu lassen.

Il. die Beklagte zu verurteilen, an den Kléger 214,00 € nebst Zinsen in Hohe von funf Pro-

zentpunkten {iber dem jeweiligen Basiszinssatz seit Klagerhebung zu zahlen.
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Die Beklagte beantragt,

die Klage abzuweisen.

Die Beklagte tragt vor, die Klage sei unbegrindet.

Sie erhebt zunichst die Einrede der Verjahrung. Die Verjahrung folge aus § 11 Abs. 1 UWG, da
der Kléger einen Unterlassungsanspruch nach dem UWG geltend mache. Er nenne die An-
spruchsgrundlage zwar nicht ausdriicklich, berufe sich aber auf ,unlauteren Wettbewerb®. Er
stiitze den Anspruch auf eine Printanzeige vom 15.11.2013. Damit ware der behauptete An-
spruch bei Erscheinen entstanden. Es sei davon auszugehen, dass der Klager zeitnah davon
Kenntnis erlangt habe. Die Abmahnung sei vom 12.02.2014. Die Zustellung der Klage sei erst am
21.07.2014 erfolgt, die Abmahnung hemme nicht die Verjahrung. Selbst wenn der Anspruch auf §
2 UKlaG gestitzt werde, wirde sich die Verjahrung nach § 11 UWG richten, da sich im UKIaG
keine eigenstindigen Verjahrungsregeln fanden, so dass fiir die Verjéhrung die Regelungen gel-
tend missten, die sich in dem Gesetz befinden, gegen das die Beklagte vermeintlich verstofien

habe.

Héchst vorsorglich werde weiter vorgetragen, dass aber auch im Ubrigen keine Anspriiche be-
stinden. Der Anwendungsbereich der HCVO werde nicht eréffnet, da es sich nicht um eine Wer-
bung fiir ein Lebensmittel gemafl Art. 1 Abs. 2 HCVO handele. Die Anzeige beziehe sich aus-
driicklich auf eine Cholesterinsenkung aufgrund der Teilnahme an einem aus mehreren Kompo-
nenten bestehenden Emihrungs- und Bewegungsprogramms. Selbst wenn der Anwendungsbe-
reich eroffnet ware, wirde es sich aber nicht um eine gesundheitsbhezogene Angabe gemaf der
Definition in Art. 2 Abs. 2 Nr. 5 HCVO handeln, da gerade nicht zum Ausdruck gebracht werde,
dass ein Zusammenhang zwischen dem Produkt ,Becel pro.activ’ und der angegebenen Sen-
kung des Cholesterinwertes von 275 auf 211 mg/dl gegeben ist. Es sei ausdriicklich angegeben,
dass sich die Senkung auf das Programm beziehe. Entsprechend werde im Kasten darauf hinge-
wiesen, dass durch den blofRen Verzehr von ,Becel pro.activ' der Cholesterinspiegel lediglich um
7-10 % gesenkt werden kénne, wahrend bei Frau K. der Spiegel um ca. 23 % gesenkt worden
sei. Nur die Angabe im Kastchen sei eine gesundheitsbezogene Angabe, die aber von der zuge-

lassenen Angabe
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.Pflanzensterole senken/reduzieren nachweislich den Cholesterinspiegel. Ein hoher Chole-

sterinwert gehort zu den Risikofaktoren der koronaren Herzerkrankungen.”

gedeckt sei. Selbst wenn man annehmen wiirde, dass auch die streitgegensténdliche Passage
eine gesundheitsbezogene Angabe fir das Produkt sei, werde diese mit der zugelassenen Anga-
be aber auch ausdriicklich zugelassen. Es sei anerkannt, dass die zugelassene Angabe nicht in
ihnrem konkreten Wortlaut verwendet werden misse, sondern dass auch eine andere, sinngleiche
Formulierung verwendet werden diirfe. Die streitgegenstandliche Aussage gehe in keiner Weise

iber die zugelassene hinaus und entspreche zudem den Tatsachen.

Wegen der weiteren Einzelheiten des Sach- und Streitstandes wird auf die eingereichten Schrift-
sdtze der Parteien nebst Anlagen sowie das Protokoll der miindlichen Verhandlung vom

25.02.2015 Bezug genommen.

Entscheidungsgriinde

Die zulassige Klage ist begriindet.

L Dem Klager steht der geltend gemachte Unterlassungsanspruch gemaf} § 2 UKIaG i.
V. mAr. 10 Abs. | VO (EG) Nr. 1924/2006 (HCVO)i. V. m. EU-VO Nr. 432/2012 (Liste) zu.

1. Nach § 2 UKlaG kann derjenige, der in anderer Weise als durch Verwendung oder
Empfehlung von Allgemeinen Geschaftsbedingungen Vorschriften zuwiderhandelt, die dem
Schutz der Verbraucher dienen (Verbraucherschutzgesetze), im Interesse des Verbraucher-

schutzes auf Unterlassung in Anspruch genommen werden.

a. Bei Art. 10 HCVO handelt es sich um ein Verbraucherschutzgesetz i. S. d. § 2 UKlaG
(Kéhler/Bornkamm, UWG, 33. Aufl. 2015, § 2 UKIaG Rn. 10). Die Liste in § 2 Abs. 2 UKlaG ist

nicht abschliefend (,insbesondere®).

b. Der Anwendungsbereich der HCVO ist eréffnet. Nach Art. 1 Abs. 2 HCVO gilt die Ver-
ordnung flr ndhrwert- und gesundheitsbezogene Angaben, die in kommerziellen Mitteilungen bei

der Kennzeichnung und Aufmachung von oder bei der Werbung fir ein Lebensmittel gemacht
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werden, die als soiche an den Endverbraucher abgegeben werden sollen.

Bei der in der Apotheken Umschau geschalteten Anzeige handelt es sich um eine Werbung, die
an Verbraucher gerichtet ist. Sie bezieht sich auch auf ein Lebensmittel, da jedenfalls relevante
Teile der angesprochenen Verkehrskreise — wie die zu den angesprochenen Verkehrskreisen ge-
hérenden Kammermitglieder aus eigener Kenntnis beurteilen kénnen - die streitgegenstandliche
Aussage in der konkreten Anzeigengestaltung auf das Produkt ,Becel pro.activ* und nicht nur auf
ein Programm aus den Komponenten ,ausreichender Bewegung®, ,ausgewogener Ernahrung®
und ,Becel pro.activ’ beziehen werden. Denn einem situationsadaquat aufmerksamen Leser der
Apotheken Rundschau werden zunéachst die drei Fotografien auf der ganz Uberwiegend aus Text
bestehenden ganzseitigen Anzeige ins Auge fallen. Dabei handelt es sich um zwei Personenab-
bildungen und um eine Abbildung des Produktes ,Becel pro.acitv”. Die ganze Seite ist als Anzeige
gekennzeichnet. Daher wird der situationsadéquat aufmerksame Leser davon ausgehen, dass es
sich um eine Werbung fiir das Produkt ,Becel pro.activ* handelt. Entsprechend wird er weiter da-
von ausgehen, dass sich die in dem unter der Abbildung befindlichen Absatz mit folgendem Wort-

laut

,Cholesterin senken — mit Erfolg!

Innerhalb von drei Wochen konnte Siegrid K. mit ausgewogener Ernahrung, ausreichend
Bewegung und Becel pro.activ ihren Cholesterinspiegel deutlich reduzieren. ,Mit Hilfe des
Programms konnte ich meinen Cholesterinwert erfolgreich von 275 auf 211 mg/dl senken.
Mit dem Resultat bin ich mehr als zufrieden und auch meine Familie ist ganz stolz auf
mich!* Lesen Sie ihre und andere Erfolgsgeschichten auf www.becelproactiv.de und erfah-

ren Sie, wie auch Sie ihr erhdhtes Cholesterin in den Griff bekommen.”

befindliche streitgegenstandliche Passage ,Mit Hilfe des Programms konnte ich meinen Choleste-
rinwert erfolgreich von 275 auf 211 mg/dl senken.” gerade auf das mit der Anzeige beworbene
Produkt bezieht, zumal ausreichende Bewegung und ausgewogene Ernahrung ansich als vorteil-
haft bekannt sind und die entscheidende Komponente fir relevante Teile des Verkehrs daher das
Produkt ,Becel pro.activ* sein wird. Dem steht auch nicht die Ubrige Gestaltung der Seite entge-
gen, insbesondere nicht der Text in dem Kastchen um die Abbildung des Produktes, in dem es
heilt, dass die Halbettmargarine ,Becel pro.activ* den Cholesterinspiegel um 7-10 % senken kon-
ne. Denn die angesprochenen Verkehrskreise werden entgegen der Auffassung der Beklagten
nicht auf einen Blick erkennen, dass es sich hier um eine anderen Prozentsatz handelt, und nicht

daraus den Umkehrschluss ziehen, dass sich die Senkung von ca. 23 % von 275 auf 211 mg/di
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dann nicht auf das Produkt, sondern nur auf ein Programm als Gesamtheit beziehen kann.

c. Die streitgegenstandliche Passage in der konkreten Ausgestaltung der Anzeige ist
nach Art. 10 Abs. 1 HCVO verboten, da es sich um eine gesundheitsbezogene Angabe handel,
die nicht den aligemeinen Anforderungen in Kapitel Il der HCVO und den speziellen Anforderun-
gen des Kapitels IV der HCVO entspricht, gemaB der HCVO zugelassen und in die Liste der zu-
gelassen Angaben gemal Art. 13 und 14 HCVO aufgenommen ist.

Die Angabe, dass der Cholesterinwert erfolgreich von 275 auf 211 mg/dl und somit umgerechnet
um ca. 23 % gesenkt werden konne, ist gesundheitsbezogen. Es handelt sich um eine Angabe
iber die Verringerung eines Krankheitsrisikos gemaf Art. 14 HCVO, fiir die keine Zulassung be-

steht.

Denn diese Angabe ist auch nicht von der zugelassenen Angabe

Pflanzensterole senken/reduzieren nachweislich den Cholesterinspiegel. Ein hoher Chole-

sterinwert gehért zu den Risikofaktoren der koronaren Herzerkrankungen.”

gedeckt, bei der bei der Angabe zum Ausmal der Wirkung die Spannweite ,von 7 bis 10 %" und
die Dauer, bis die Wirkung eintritt, d.h. ,nach 2 bis 3 Wochen", angegeben werden muss (VO

(EU) Nr. 983/2009, Anlage B 1),

2. Der Unterlassungsanspruch ist nicht verjahrt. Der Kléger hat den Unterlassungsan-
spruch schon in der Klage ausdrlcklich auf § 2 UKlaG gestitzt, nicht auf UWG (Seite 4 der Klag-
schrift unter 11.1.). Fiir § 2 UKlaG gilt die regelmaRige dreijahrige Verjahrung nach §§ 195, 199
BGB (vgl. auch Kéhler/Bornkamm, UWG, 33. Aufl. 2015, § 2 UKIaG Rn. 24), nicht aber die kurze
Verjahrung des UWG. Danach kommt eine Verjahrung nicht in Betracht, da die streitgegenstand-
liche Printanzeige vom 15.11.2013 stammt und die Klage bereits am 21.07.2014 zugestellt wur-

de.

L. Dem Klager steht gegen die Beklagte auch ein Anspruch auf Zahlung einer Kosten-
pauschale fiir die Abmahnung aus § 5 UKIaG in Hhe von € 214,00 zu. Die Angemessenheit der
Pauschale ist zwischen den Parteien unstreitig. Auch insoweit ist keine Verjahrung eingetreten.

Auf die Ausfihrungen unter Ziffer 1.2. wird Bezug genommen.



315 0 28314 - Seite 8 -

Der Zinsanspruch folgt aus §§ 288, 291 BGB.

. Die Kostenentscheidung beruht auf § 91 Abs. 1 ZPO. Die Entscheidung Uber die vor-

ldufige Vollstreckbarkeit folgt aus § 709 ZPO.

gez.
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Anzeige

Mission:

Anzeige

Cholesterin senken!

Das Jahr 2013 steht im Zeichen des Cholesterinsenkens, Becel pro.activ stellte
Ende letzten Jahres in einer Studie fest, dass 75 Prozent der Deutschen ihre Cholesterinwerte
nicht kennen.” Und das, obwah! ein erhdhter Cholesterinspiegel zu den wichtigsten Risikofaktoren
fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen gehort. Schon die Reduzierung eines dieser Risikofaktoren kann
positive Wirkung haben. Deshalb motiviert Bece! pro.activ seitdem anhaitend zu einer cholesterin-
bewussteren Lebensweise, an deren Anfang immer auch ein Test der eigenen Werte steht.

Moderator Jan Hahn unterstitzt tatkeiftip und ruft
die Deutschen zum Cholesterinsenken auf, Im Som-
mer begleitete er die Cholesterin Initiative von Becel
pro.activin Bremen, bei der Biirger der Stadt in einem
dreiwdchigen Programm ihren Cholesterinspiegel
ins Visier nahmen. Und das mit Erfolg! ,Die Teilneh-
mer haben tolle Ergebnisse erzielt und konnten ihren
Cholesterinspiegel um durchschnitilich 10 Prozent
senken!’, berichtet Jahn Hahn beeindruckt.

Jedor kann es schaffen

Siegrid K. ist eine der Bremerinnen, die ihren Choles-
terinwert erfolgreich senken konnte. Uber Choleste-
rin hatte sie sich nie Gedanken gemacht. ,Von meinen
erhéhten Cholesterinwerten habe ich bei einer Blut-
untersuchung bei meiner Hausirstin erfuhiren. Ich
mache viel Sport und war deshalb sehr betriibt®, so
die 69-Jihrige. ,Als ich dann von der Becel pro.activ
Initiative in Bremen las, war fir mich sofort klar, dass
ich da dabei sein will!*

«ES funktioniert! Eine ausge-
wogene, cholesterinbewusste
Emaéhrung, Bewegung und der
Verzehr von Becel pro.activ
kBnnen sich in wenigen
Wochen positiv auf den
Cholestlerinspiegel
auswirken.”

Kleine Umstellungen, grofie Wirkungen

eseadbnmas, Siegrid K. hat erlebt; dass kleine Ver-
inderungen im Alltag bereits viel be-
wirken und sich positiv auf den Cho-
* & lesterinspiegel auswirken kénnen. Sie
: 144 ‘i; achtet nun darauf, bewusster zu essen
. * und sich mehr zu bewegen. ,Es ist
W I wichtig, auch beim Essen auf die Ge-
sundheit 2u achten, denn du bist was du isst!”, weif} die
Bremerin, der die eigene Gesundheit und die ihrer Fami-
lie sehr am Herzen liegt. ,Ich kann nur jedem raten, anch
im Alltag mehr Bewegung einzubauen. Statt des Pahr-

! Noch heute aktiv werden
i 3 Portionen Beoel pro.activ Dit Heletimargarne am Tag
¢ (30 g Margarine, ausreichend fir ca. 4-6 Scheiben Bro)
£ enthalton die dptimale Mor-

gt o
i 7-10 % zu senken. st UG

Cholesterin sanken - mit Erfolg!

Innerhalb von drei Wochen konnte Siegrid K. mit
ausgewogener Erndhrung, ausreichend Bewegung
und Becel proactiv ibren Cholesterinspiegel deut-
lich reduzieren. ,Mit Hilfe des Programmes konnte
ich meinen Cholesterinwert erfolgreich von 27§ auf
211 mg/dl senken. Mit dem Resultat bin ich mehr als
zufrieden und anch meine Familie ist ganz stolz auf
mich!" Lesen Sie ihre und andere Exfolgsgeschichten
auf wwwbecelproactiv.de und erfahren Sie, wie auch
Sie ihr erhdhtes Cholesterin in den Griff bekommen.

Mehr Informationen unter www.becelproactiv.de




