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Mehr als die Halfte der Befragten gibt an, selten, wenig oder gar kein Fleisch zu essen. Ersatzprodukte
landen bei 59 Prozent der Verbraucher:innen mindestens ab und zu auf dem Teller.

Produkte von lebenden 78
Tieren (z.B. Kase)

1

Fleisch

H'
o]

Ersatzprodukte fiir Fleisch
und tierische Produkte

I
—

| .. esse ich uneingeschrankt/ viel ... esse ich selten/ wenig ®... esse ich gar nicht

FRAGE Wie wiirden Sie Ihr Erndhrungsverhalten hinsichtlich der folgenden Produkte charakterisieren?

INFO n = 1.500 (bevdlkerungsreprésentative Stichprobe); Angaben in %; Abweichungen in der Summe sind rundungsbedingt
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Unter Ersatzprodukten werden am haufigsten Milchersatzprodukte gekauft, gefolgt von Fleisch- und
Wourstersatzprodukten.

Milchersatzprodukte [ 12 [ 8 | | 45 |:

Fleischersatzprodukte [ 10 | 50 I 1

Wurstwarenersatzprodukte [ERJRRCIN 8 |
Joghurt-Ersatzprodukte [ 8 | | 57 | 1
Kése-Ersatzprodukte \ 67 |:
| 7 I

| 55 | :

Ei-Ersatzprodukte

m Mehrmals pro Woche ® Einmal pro Woche
Alle 2 Wochen = Einmal pro Monat
Seltener als einmal im Monat ONie

mkeine Angabe
FRAGE Wie haufig kaufen Sie personlich Lebensmittel aus den folgenden Kategorien fiir den Verzehr zu Hause ein?

INFO n = 1.500 (bevélkerungsreprasentative Stichprobe); Angaben in %; Abweichungen in der Summe sind rundungsbedingt
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Bei der Erkennung und Differenzierung von veganen und vegetarischen Ersatzprodukten anhand der
Produktvorderseite gibt es deutliche Unsicherheiten.

Mir féllt es schwer, vegetarische von veganen Produkten

anhand der Produktvorderseite zu unterscheiden.
(n=728)

Mir fallt es leicht, vegane/vegetarische Produkte anhand

der Produktvorderseitezu erkennen.*
(n=725)

Mir fallt es schwer, vegane Produkte auf Anhieb anhand

der Produktvorderseite zu erkennen.
(n=729)

Mir fallt es schwer, vegetarische Produkte auf Anhieb

anhand der Produktvorderseite zu erkennen.
(n=735)

m Stimme voll und ganz zu » Stimme eher zu

17 30

20 24
18 Sl
11 29

= Stimme eher nicht zu

FRAGE Inwiefern stimmen Sie den folgenden Aussagen zur Kennzeichnung und Beschreibung dieser Ersatzprodukte zu?

85

44

38

39

m Stimme Uberhaupt nicht zu

INFO Ersatzproduktkaufer:innen; giiltige Angaben in %; *Achtung: positiv formuliertes Statement; Abweichungen in der Summe sind rundungsbedingt
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Ersatzproduktkaufer:innen, die nur sporadisch auf Ersatzprodukte zuriickgreifen, haben gro3ere
Schwierigkeiten mit der Kennzeichnung vegetarischer und veganer Produkte.

(1) stimme uberhaupt nicht zu stimme voll und ganz zu (4)
Mir féllt es schwer, vegetarische von veganen 23 25
Produkten zu unterscheiden.* ! / !
Mich verwirren die verschiedenen Kennzeichnungen 23 24
flir vegetarische und vegane Produkte. ! !
Mir fallt es schwer, vegane Produkte auf Anhieb 25 24
anhand der Produktvorderseitezu erkennen.* d d
Ich kenne keine einheitliche und wiedererkennbare 22 25
Kennzeichnung fiir vegetarische/vegane Produkte.* ! !
Mir fallt es schwer, vegetarische Produkte auf Anhieb 21 23
anhand der Produktvorderseite zu erkennen.* 4 !

-s-RegelmaBige Kaufer:innen von Ersatzprodukten (mind. alle 2 Wochen; n=322)
-=—Sporadische Kaufer:innen von Ersatzprodukten (weniger als alle 2 Wochen; n=413)

FRAGE Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

INFO Ersatzproduktkaufer:innen; Darstellung der Mittelwerte auf einer Skala von 1 - stimme tberhaupt nicht zu bis 4 - stimme voll und ganz zu;
*signifikante Unterschiede zwischen den Gruppen auf 5%-Niveau
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Die Konsequenzen uneindeutiger Kennzeichnungen spiegeln sich in erster Linie in einer
Selbsteinschrankung der Produktauswahl und starkem Fokus auf die Zutatenliste wider.

77% der befragten Ersatzproduktkaufer:innen haben zumindest teilweise
Schwierigkeiten, vegane oder vegetarische Ersatzprodukte auf Anhieb zu erkennen:

(n=518) Ich kaufe trotz unverstandlicher Kennzeichnungen Ich kaufe weniger
weiterhin genauso viele Ersatzprodukte weil: Ersatzprodukte weil:
Ich kaufe nur noch meine 58 +Ich achte mehr auf die 55 Mir sind die Kennzeichnungen
Standardprodukte.” Zutatenliste." auf der Vorderseite zu 67
(n=359) (n=359) uneindeutig."
(n=132)

,Ich kaufe nur noch Produkte ,Ich habe mich iiber Begriffe \ o ‘ ‘
mit fiir mich ,klarer' Za und Kennzeichnungen 27 Mir sgigcz‘seeﬁingjeﬁg 7:;353 au f der 52
Kennzeichnung." informiert." g

J
(n=359) (n=359) (n=132)

FRAGE Wie &uBert sich das bei Ihren Kdufen von Ersatzprodukten? Aus welchen Griinden kaufen Sie weniger/ weiterhin genau so viele Ersatzprodukte?

INFO Personen, die Schwierigkeiten haben vegane oder vegetarische Produkte auf Anhieb zu erkennen; glltige Angaben in %; Abweichungen in der Summe sind rundungsbedingt
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Unter den Produkteigenschaften bewerten knapp iiber die Halfte der befragten
Ersatzproduktkaufer:innen die ersetzenden Zutaten als besonders wichtig.

Relevanz Relevanz
Produkteigenschaften Kennzeichnungen des Produktes

Geschmack des Produktes Logo vegan/vegetarisch

I - ]
Konsistenz des Produktes - 57 Bezeichnung - 53
vegan/vegetarisch
I -; 1]

Angabe Hauptzutaten

Ersetzende Zutaten (Vorderseite) 51
Angabe ersetzende Zutaten -
Aussehen des Produktes - 40 (Vorderseite) 44
Sonstiges, und zwar: I 6 Abbildung des Produktes - 35

FRAGE Welche der folgenden Aspekte des Ersatzproduktes sind Ihnen besonders wichtig?; Welche der folgenden Aspekte sind Ihnen bei der Kennzeichnung von Ersatzprodukten
besonders wichtig?

INFO n = 754 (Ersatzproduktk&ufer:innen); Mehrfachnennungen méglich; giiltige Angaben in %
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Ubergreifende Forschungsfrage: Welche Verbrauchererwartungen resultieren aus den folgenden Fillen
der Produktkennzeichnung oder —aufmachung?

Zutatenangabe mit dem Hinweis , Auf Basis von"
Mit dem Hinweis ,Auf Basis von™ wird Verbraucher:innen auf Ersatzprodukten eine Information zu ersetzenden Zutaten
gegeben. Welche Verbrauchererwartungen resultieren daraus an die ersetzenden Zutaten des Produktes?
Fleischdhnliche Produktbezeichnungen
Welche Verbrauchererwartungen resultieren aus fleischahnlichen Produktbezeichnungen wie zum Beispiel "vegetarischem

Fleischsalat"?

Nutzung kreativer Wortneuschopfungen im Produktnamen

3 Teilweise nutzen Hersteller kreative Wortneuschdpfungen flr Ersatzprodukte, die an das tierische Original angelehnt sind.
Wie verstandlich bewerten Verbraucher:innen diese Produkte?

Mangelnde Erkennbarkeit ersetzender Zutaten

Einige Ersatzprodukte geben zwar auf der Vorderseite Hinweise auf die vegane/vegetarische Eigenschaft, geben jedoch
keinen Hinweis auf die ersetzende Zutat. Welche Erwartungen resultieren dann an die Zutaten des Produktes?

Optische Ahnlichkeit von Produkten mit tierischen Zutaten zu Ersatzprodukten

5 Einige Produkte, die Fleisch oder tierische Zutaten enthalten, sind hinsichtlich Aufmachung und Kennzeichnung stark an
Ersatzprodukte angelehnt. Wie hoch ist in diesen Féllen die Verwechslungsgefahr fur Verbraucher:innen?
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Veganes Peanut Cookie Eis Vegane Teewurst

JME . g SRR [ ey
20 Ve o g Ve

i
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[ . ! ‘v""
DEANUT-

" COOKIE

VEGANES VANILLEETS
AUF MANDELBASIS MIT

(OOKIESTUCKCHEN &
R} - ERDNUSSSWIRLS
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~Auf Basis von..." erweckt bei 28 Prozent bzw. 37 Prozent der Befragten den Anschein, dass die genannte
Zutat die hauptsachliche im Produkt ist.

Veganes Peanut Cookie Eis @ Vegane Teewurst
Erwartete Hauptzutaten: Erwartete Hauptzutaten:
Erdnuss | 32 Erbse [N 37
Mande! [ 28 Soja M8
v Zucker 8 Zutaten: v/ Fette, Ole 13 Zutaten:
Wi , Zucker, § Trink , Rapsdl, Starke,
Milch [ 4 Glikososiup, phanziche Ethsenproteine) [Ij2 Sheabutter, Aroma, 2.4%
Fette, Glukose-Fruktose- sonstige [l 6 Erbsenproteinisolat ...
v/ Wasser I 3 Sirup, Erdnussstiickchen
. (3,7%), Mandelmark (3,5%) weiB nicht [N 31
Cookie | 2 (n=450)
sonstige [l 7
weiB nicht [N 17
(n=471)
FRAGE Welche Zutat ist Ihrer Erwartung nach mit dem gréBten Anteil im Produkt enthalten?
INFO Ersatzproduktkdufer:innen; Mehrfachnennungen maéglich; offene Nennungen; Angaben in %
- ) AF xv
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Nur in etwa die Hélfte der Befragten bewerten die Angabe der Hauptzutaten als (eher) eindeutig. Auch
die Angabe der ersetzenden Zutaten ist fiir mehr als ein Drittel (eher) uneindeutig.

B el

i

Lp;ﬂLg Veganes Peanut Cookie Eis Vegane Teewurst
COOKI

NN

Wie eindeutig bzw. irrefliihrend empfinden Sie ey Wie eindeutig bzw. irrefihrend empfinden Sie
folgende Kennzeichnungen auf der Vorderseite der folgende Kennzeichnungen auf der Vorderseite der
Produktverpackung? Produktverpackung?
Hauptzutaten 20 26 25 29 Hauptzutaten [BE9 36 28 20
(n=511) (n=461)
Ersetzende Zutaten [EEH - 40 19 Ersetzende Zutaten QgbA <10 40 18
(n=502) (n=466)
Vegan/ Vegetarisch )] ¢ 32 38 Vegan/ Vegetarisch g ' 36 45
(n=502) (n=471) |
mirrefiihrend = eher uneindeutig mirrefiihrend = eher uneindeutig
" eher eindeutig m vollkommen eindeutig m eher eindeutig mvollkommen eindeutig

FRAGE Wie eindeutig bzw. irrefiihrend empfinden Sie folgende Kennzeichnungen auf der Vorderseite der Produktverpackung?

INFO Ersatzproduktkaufer:innen; gliltige Angaben in %; Abweichungen in der Summe sind rundungsbedingt
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Vegetarischer Fleischsalat Vegane ,,Chicken™ Nuggets

s

Brotaufstrich
vegelarisch

* + - " *

$ % " H 4A F oo

> #, + G P 12 #, + ? @
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Trotz der fleischdhnlichen Bezeichnung werden die Produkte zumeist korrekt in Kategorien ohne Fleisch
eingeordnet. Die Unterscheidung zwischen vegan und vegetarisch fallt etwas schwerer.

@ Vegetarischer Fleischsalat & Vegane ,,Chicken" Nuggets
; (

(n=507) (n=491)
m Frei von tierischen Zutaten (vegan) ® Frei von tierischen Zutaten (vegan) +/
m Tierische Zutaten enthalten (vegetarisch) «/ m Tierische Zutaten enthalten (vegetarisch)
m Fleisch enthalten m Fleisch enthalten
Ich bin mir nicht sicher. Ich bin mir nicht sicher.

FRAGE Welche Zutaten erwarten Sie, wenn Sie das eingeblendete Produkt im Supermarkt sehen?

INFO Ersatzproduktkaufer:innen; giiltige Angaben in %; Abweichungen in der Summe sind rundungsbedingt
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Der Fleischsalat wird hinsichtlich der Kennzeichnung kritischer eingeschétzt. Knapp ein Viertel der
Befragten bewerten den Begriff ,,Fleischsalat™ im vegetarischen Produkt als irrefithrend.

& Vegane ,,Chicken™ Nuggets
(

Wie eindeutig bzw. irrefiihrend empfinden Sie Wie eindeutig bzw. irrefihrend empfinden Sie
folgende Kennzeichnungen auf der Vorderseite der folgende Kennzeichnungen auf der Vorderseite der
Produktverpackung? Produktverpackung?
Fleisch- oder Tierart Fleisch- oder Tierart
im Namen ("Fleisch") IR o im Namen ("Chicken") Rl = 34
(n=461) (n=441)
Ersetzende Zutaten §W ‘ 28 35 2.5 Ersetzende Zutaten [§ '/ 38 40
(n=490) (n=459)
Vegan/ Vegetarisch [N 0 <0 50 Vegan/ Vegetarisch [§ [  7c 55
(n=488) (n=470)
mirrefihrend = eher uneindeutig mirrefiihrend = eher uneindeutig
= eher eindeutig m vollkommen eindeutig = eher eindeutig mvollkommen eindeutig

FRAGE Wie eindeutig bzw. irrefiihrend empfinden Sie folgende Kennzeichnungen auf der Vorderseite der Produktverpackung?

INFO Ersatzproduktkdufer:innen; gtiltige Angaben in %; Abweichungen in der Summe sind rundungsbedingt
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Wonig Vantastic Fishfingers

T —

Vel e <

FISHFINGERS

| LOWENZAHN-
“  WONIG 5 nar

o vielseitig
# biologisch

# 100% vegan

* 3 ) ( B) ) + $ % #
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$ ) =)
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Beim Wonig gibt es deutlich weniger Verunsicherung als bei den Vantastic Fishfingers. Beim veganen
Fischersatz konnen 62 Prozent der Befragten die enthaltenen Zutaten nicht sicher zuordnen.

=2 . ! o
1 Wonig Vantastic Fishfingers

(n=493) (n=495)
® Frei von tierischen Zutaten (vegan) ® Frei von tierischen Zutaten (vegan) «/
u Tierische Zutaten enthalten (vegetarisch). m Tierische Zutaten enthalten (vegetarisch).
H Fleisch enthalten m Fleisch/Fisch enthalten
Ich bin mir nicht sicher. Ich bin mir nicht sicher.

FRAGE Welche Zutaten erwarten Sie, wenn Sie das eingeblendete Produkt im Supermarkt sehen?

INFO Ersatzproduktkaufer:innen; giltige Angaben in %; Abweichungen in der Summe sind rundungsbedingt
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Die Wortneuschopfungen werden hinsichtlich ihrer Eindeutigkeit kritisiert. Knapp ein Drittel der

1
+
>7 +
L s
2
$ %
*
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?
)
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Befragten empfindet den kreativen Namen als irrefiihrend.

Wonig

Wie eindeutig bzw. irreflihrend empfinden Sie
folgende Kennzeichnungen auf der Vorderseite der

Produktverpackung?

Wortneuschépfung im

Produktnamen
(n=456)

Ersetzende Zutaten
(n=477)

mirrefihrend
u eher eindeutig

31 21

16 B18

= eher uneindeutig
m vollkommen eindeutig

28

Produktverpackung?

29 19

Ersetzende

Wortneuschdpfung im
Produktn(amen

n=448)

Zutaten
(n=448)

mirrefiihrend
= eher eindeutig

FRAGE Wie eindeutig bzw. irrefihrend empfinden Sie folgende Kennzeichnungen auf der Vorderseite der Produktverpackung?

INFO

I
C 2 1)
C ) % | g
& () #9$
$ % % ) -
$ "= < v
$ =-
" " " +
(% -
@ * % % "

B

Ersatzproduktkdufer:innen; giiltige Angaben in %; Abweichungen in der Summe sind rundungsbedingt

1%

B9

R )
F Vantastic Fishfingers

13

u eher uneindeutig
® vollkommen eindeutig

1?

30

"Wie eindeutig bzw. irrefihrend empfinden Sie
folgende Kennzeichnungen auf der Vorderseite der
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Lughurt vegane Mini-Schnitzel

WeHuR
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Die Unsicherheit iiber die ersetzenden Zutaten beim Lughurt ist hoch. Uber die Hilfte der Befragten kann
dem Lughurt gar keine ersetzende Zutat zuordnen.

;.\ Lughurt g vegane Mini-Schnitzel
-

Erwartete ersetzende Zutat(en): Erwartete ersetzende Zutat(en):
v/ Lupinen [ 13 Erbsen N 34
Soja W 11 V/ Pflanzenprotein [l 12
e Soja I8
Mango || 7 Reis W5
Hafer |2 + Erbsenprotein B 4
sonstige | 1 Gemiise §3
Ersetzende Zutaten: Bohnen |2 Ersetzende Zutat:
wei nicht [N 51 Lupinen-EiweiR-Isolat, Weizen/Getreide | 2 Weizenprotein,
(n=447) Kokosfett Tofu 12 Erbsenprotein,

Ackerbohnenprotein
sonstige |1

weiB nicht [INEEG 27

(n=448)
FRAGE Welche ist/sind Ihrer Erwartung nach die ersetzende(n) Zutat(en) fiir [X] in diesem Produkt?
INFO Ersatzproduktkaufer:innen; Mehrfachnennungen maglich; offene Nennungen; Angaben in %
I + ) @ % - -
/ =+
. ", ' n
%) £ - @ >g+ 2 ¥
$- * B ) 7+
*n - [ + $ ) %
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Es zeigen sich deutlich unterschiedliche Bewertungen der Produkte. Der Lughurt wird durch die
Kombination aus kreativem Namen und wenig Informationen deutlich kritischer betrachtet.

. Lughurt s vegane Mini-Schnitzel

,\l

=2
Wie eindeutig bzw. irrefiihrend empfinden Sie Wie eindeutig bzw. irrefiihrend empfinden Sie
folgende Kennzeichnungen auf der Vorderseite der folgende Kennzeichnungen auf der Vorderseite der
Produktverpackung? Produktverpackung?

Vegan/ Vegetarisch o] 85 24 21 Vegan/ Vegetarisch Z: 2 59
(n=468) (n=487)
Ersetzende Zutaten BEHE Z° B8 25 Ersetzende Zutaten [N 72 42 27
(n=480) (n=464)
mirrefihrend u eher uneindeutig mirrefihrend = eher uneindeutig
m eher eindeutig m vollkommen eindeutig = eher eindeutig mvollkommen eindeutig

FRAGE Wie eindeutig bzw. irrefihrend empfinden Sie folgende Kennzeichnungen auf der Vorderseite der Produktverpackung?

INFO Ersatzproduktkdufer:innen; giiltige Angaben in %; Abweichungen in der Summe sind rundungsbedingt
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